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第２回秋季長野県・ベンチプレス選手権大会　健常者・身障者交流大会
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館林　さおり 1963 51 F 49.7 52 50 52.5 55 55 Body Art Design F-52-M2-1

池上　有加子 1963 51 F 50.35 52 30 32.5 -35 32.5 サンプレイ　フィットネスセンター F-52-M2-2

中村　一美　1966 48 F 62.55 63 47.5 50 52.5 52.5 チームレスキュー F-63-M1-1

岡本　敬弘 1969 45 M 58.65 59 110 115 120 120 Body Art Design M-59-M1-1

亀田　司 1961 53 M 58.95 59 100 -107.5 -110 100 チーム度肝 open M-59-M2-1

藤井　直樹 1966 48 M 58.2 59 87.5 90 -92.5 90 個人 M-59-M1-2

札木　良 1984 30 M 62.1 66 117.5 122.5 -125 122.5 サンプレイ　フィットネスセンター M-66-T-1

矢野　征人 1985 29 M 65.95 66 95 100 105 105 サンプレイ　フィットネスセンター M-66-T-2

川畑　勝則 1972 42 M 73.7 74 145 152.5 155 155 チーム度肝 open M-74-M1-1

橋本　勝幸 1964 50 M 81.6 83 115 120 122.5 122.5 Body Art Design M-83-M2-1
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