
★Ｆ 大 会 平成　27年　7月　18日(土）～19日（日）　　会場　：富山県総合体育センター
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Ｃ 4 M 59 谷内　政公 1979 富山県 西部組 59.00 195 210 215 105 115 -120 195 -210 -210 215 115 195 525 454.74 1
Ｃ 9 M 66 中野　真 1970 石川県 ｳﾞｲﾃﾝののいち 59.90 90 100 -110 85 92.5 -97.5 -110 110 120 100 92.5 120 312.5 266.93 1
Ｃ 18 M 74 小二田　弘 1957 栃木県 個人 72.95 -195 -200 200 122.5 127.5 132.5 215 -230 -233 200 132.5 215 547.5 397.88 OP

Ｃ 25 M 93 中山　素彦 1977 長野県 ﾊﾟﾜｰﾊｳｽ長野 91.55 210 -220 -220 140 -150 -150 190 205 -210 210 140 205 555 351.30 2
Ｃ 26 M 105 中島　諭正 1963 富山県 高岡TC 99.00 200 -230 240 160 175 190 210 230 -250 240 190 230 660 403.31 3

ベンチプレス デッドリフト ベスト
ﾄｰﾀﾙ ﾌｫｰﾐｭﾗｰ 順位

　Ｃグループ　陪審員名：岩﨑量也（富山二級）、高見和彦（福井二級）、相馬満信（新潟二級）　審判員名：宮本智子（石川二級）、林靖弘（石川三級）、吉野孝正（富山三級）　ＴＣ渡辺智康（石川二級）

所属県

第３５回北信越パワーリフティング選手権大会

グループ № 性別 階級 氏 名 生年 所属ｸﾗﾌﾞ・団体 体重
スクワット


