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記録更新

階級 種目 氏名 樹立年齢 体重 記録 樹立年月日 樹立大会

53 ＳＱ

Kg ＢＰ

級 ＤＬ

サブ ＴＯＬ

ジュニアＳ－ＢＰ

53 ＳＱ

Kg ＢＰ

級 ＤＬ

ＴＯＬ

Ｓ－ＢＰ

59 ＳＱ

Kg ＢＰ

ＤＬ

ＴＯＬ

Ｓ－ＢＰ

66 ＳＱ

Kg ＢＰ

級 ＤＬ

ＴＯＬ

Ｓ－ＢＰ 藤川 勝 44 65.35 95 2023.5.6 第15回県BP大会

74 ＳＱ

Kg ＢＰ

級 ＤＬ

ＴＯＬ

Ｓ－ＢＰ 石井 尚紀 22 70.8 200 2017.4.9 第9回県PL大会

83 ＳＱ

Kg ＢＰ

級 ＤＬ

ＴＯＬ

Ｓ－ＢＰ 小口 貴也 40 82.1 155 2022.11.20 第9回秋季県BP大会

93 ＳＱ

Kg ＢＰ

級 ＤＬ

ＴＯＬ

Ｓ－ＢＰ

105 ＳＱ 中山　素彦 40 104.5 235 2017.11.12 第５回県秋季PL大会

Kg ＢＰ 中山　素彦 40 104.5 195 2017.11.12 第５回県秋季PL大会

級 ＤＬ 中山　素彦 40 104.5 200 2017.11.12 第５回県秋季PL大会

ＴＯＬ 中山　素彦 40 104.5 630 2017.11.12 第５回県秋季PL大会

Ｓ－ＢＰ 中山　素彦 40 104.5 195 2017.11.12 第５回県秋季PL大会

120 ＳＱ

Kg ＢＰ

級 ＤＬ

ＴＯＬ

Ｓ－ＢＰ

超120 ＳＱ

Kg ＢＰ

級 ＤＬ

ＴＯＬ

Ｓ－ＢＰ

長野県（フルギア）記録　　男子


