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谷内政宏 63 M3 M 58.35 59 0.8752 130 140 -150 80 90 100 185 195 -201 435.0 380.70 高岡トレーニングクラブ M-59-M3-1

布施勝 63 M3 M 58.65 59 0.8710 100 105 110 75 0 0 55 0 0 240.0 209.04 　ＳＥＫＩ　ＧＹＭ M-59-M3-2

野原祥孝 66 M3 M 59 59 0.8662 -100 -100 -100 -75 75 -80 130 135 -137.5 0.0 0.00 ＰＯＷＥＲ　ＳＰＯＲＴ M-59-M3--

蜂須貢 62 M3 M 65.1 66 0.7942 145 167.5 177.5 125 130 -133 192.5 205 213.5 521.0 413.77 個人 M-66-M3-1

赤木英治 68 M3 M 65.1 66 0.7942 112.5 117.5 125 112.5 117.5 -120 130 137.5 142.5 385.0 305.76 ＮＡＳ大森 M-66-M3-2

古市三郎 69 M3 M 64.2 66 0.8035 107.5 -115 117.5 92.5 97.5 -100 135 142.5 145 360.0 289.27 個人 M-66-M3-3

沖浦克治 66 M3 M 70.45 74 0.7457 180 -200.5 -201 80 85 -90 200 -210 210 475.0 354.23 TEAM RESCUE トレーニングジム M-74-M3-1

佐伯健次 61 M3 M 67.3 74 0.7729 140 150 155 80 -85 85 140 150 -155 390.0 301.41 富山パレス M-74-M3-2

小原明行 60 M3 M 68.8 74 0.7595 105 115 120 40 45 -50 105 110 120 285.0 216.45 TEAM RESCUE トレーニングジム M-74-M3-3

谷川達朗 60 M3 M 78.65 83 0.6902 165 175 185 122.5 127.5 135 170 185 200 520.0 358.89 富山パレス M-83-M3-1

藤本章夫 63 M3 M 75.95 83 0.7064 110 120 125 110 -115 0 170 180 0 415.0 293.16 フジモトジム M-83-M3-2

和田滋 62 M3 M 96.65 105 0.6173 175 185 190 100 105 -107.5 180 190 -195 485.0 299.39 アサマトレーニングクラブ M-105-M3-1
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餘語てるみ 43 M1 F 46.35 47 1.3584 73 80 85 65 -71 -71 100 115 122.5 272.5 370.16 フジモトジム F-47-M1-1

辻紀子 47 M1 F 45.65 47 1.3731 82.5 90 92.5 52.5 -60 -60 100 110 -115 255.0 350.13 　　　　　　　　　　　個人 F-47-M1-2

藤永ひとみ 56 M2 F 51.3 52 1.2597 57.5 60 62.5 57.5 60 -62.5 102.5 105 107.5 230.0 289.74 個人 F-52-M2-1

林久子 61 M3 F 55.85 57 1.1791 85 95.5 0 57.5 63 0 110 120 0 278.5 328.37 チーム鉄腕 F-57-M3-1

磯田あかね 41 M1 F 55.25 57 1.1891 80 85 90 50 55 60 110 115 120 270.0 321.06 Ｔeam　力姫石川 F-57-M1-1

萩原敬子 53 M2 F 56.5 57 1.1684 75 80 -85 -32.5 32.5 35 80 85 -90 200.0 233.69 パワーハウス長野 F-57-M2-1

川中章義 70 M4 M 58.75 59 0.8696 80 90 95 85 87.5 90 90 100 105 290.0 252.19 Ｕホール M-59-M4-1

秋葉日南子 42 M1 F 62.7 63 1.0779 60 67.5 -72.5 45 50 52.5 85 95 102.5 222.5 239.82 個人 F-63-M1-1

皆川哲也 74 M4 M 65.3 66 0.7922 105 -115 -115 100 103.5 105 130 140 142.5 352.5 279.23 五泉フィットネスクラブ M-66-M4-1

高木寛夫 74 M4 M 64.7 66 0.7983 110 -120 -120 75 80 -82.5 140 150 160 350.0 279.40 ＧＯＬＤ’Ｓ　GYM 成田千葉 M-66-M4-2

鈴木弘明 76 M4 M 69.9 74 0.7502 140 -150 -156 75 82.5 -87.5 155 165 171 393.5 295.21 ブラザー工業トレーニングジム M-74-M4-1

安居民雄 70 M4 M 72.85 74 0.7274 95 100 102.5 82.5 85 -87.5 115 120 125 312.5 227.33 個人 M-74-M4-2

佐藤喜次郎 70 M4 M 81.25 83 0.6761 125 130 135 90 95 100 135 145 150 385.0 260.31 個人 M-83-M4-1
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矢部実 48 M1 M 58 59 0.8802 125 130 135 95 100 -102.5 170 182.5 187.5 422.5 371.87 　富士パレス M-59-M1-1

松田淳 41 M1 M 58.8 59 0.8689 120 125 -130 90 95 -100 140 150 160 380.0 330.19 個人 M-59-M1-2

永井朋広 47 M1 M 64.95 66 0.7957 160 170 -175 100 105 -110 190 200 -205 475.0 377.96 Ｆ．Ｔ．ＧＹＭ M-66-M1-1

川村清司 44 M1 M 63.85 66 0.8073 140 -145 -145 105 -110 110 180 190 200 450.0 363.28 TEAM RESCUE トレーニングジム M-66-M1-2

野田貴廣 39 M1 M 72.1 74 0.7330 175 185 195 122.5 127.5 130 230 240 245 570.0 417.79 個人 M-74-M1-1

原哲 41 M1 M 72.95 74 0.7267 160 170 -175 110 115 -117.5 220 230 240.5 525.5 381.89 パワーフィットネス M-74-M1-2

竹川佳克 44 M1 M 73.55 74 0.7224 165 175 177.5 110 115 117.5 190 205 -210 500.0 361.22 パワーフィットネス M-74-M1-3

伊藤祥一 45 M1 M 73.3 74 0.7242 140 150 160 110 115 120 175 185 197.5 477.5 345.81 個人 M-74-M1-4

藤川慶二 41 M1 M 73.75 74 0.7210 150 160 -165 107.5 112.5 115 180 190 -195 465.0 335.29 ＢＢＧＹＭ M-74-M1-5
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鈴木康之 47 M1 M 82.05 83 0.6721 200 210 215 135 140 142.5 230 240 -245 597.5 401.59 古流怪力術　総本部道場 M-83-M1-1

長谷川靖 46 M1 M 82.65 83 0.6692 180 190 202.5 135 137.5 -140 210 215 -220 555.0 371.39 ＣＫＵＢ　ポイズン M-83-M1-2

小川光寿 41 M1 M 82.55 83 0.6697 170 180 -190 125 135 140 200 210 220 540.0 361.62 高岡トレーニングクラブ M-83-M1-3

野口真 44 M1 M 82.45 83 0.6701 180 190 195 110 115 -117.5 190 205 212.5 522.5 350.15 石川県本部道場 M-83-M1-4

神尾明宏 42 M1 M 82.65 83 0.6692 185 -200 -200 105 112.5 -115 200 210 220 517.5 346.30 個人 M-83-M1-5

金山武志 44 M1 M 78.8 83 0.6893 150 -160 -160 120 -125 -125 170 180 -190 450.0 310.19 ＭＡＸトレーニングＧＹＭ M-83-M1-6

石井淳太 41 M1 M 78.3 83 0.6922 130 140 145 105 115 120 165 180 -185 445.0 308.02 　　個人 M-83-M1-7

富永忠秀 41 M1 M 81.35 83 0.6756 220 -235 -235 150 155 160 -235 -235 -235 0.0 0.00 個人 M-83-M1--

関幸男 44 M1 M 93 93 0.6282 190 200 -210 170 175 180 220 240 -255 620.0 389.48 ＳＥＫＩ　ＧＹＭ M-93-M1-1

松田龍哉 41 M1 M 91.7 93 0.6325 190 200 -205 -120 125 130 220 235 240 570.0 360.50 高岡トレーニングクラブ M-93-M1-2

田福雄市 46 M1 M 89.85 93 0.6389 -200 200 -210 140 147.5 -150 180 190 -200 537.5 343.43 ＧＹＭ　パワーウイング M-93-M1-3

津田富洋 42 M1 M 175 UNL 0.5406 210 225 235 155 162.5 167.5 200 210 -220.5 612.5 331.13 アサマトレーニングクラブ M-UNL-M1-1
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山口和久 52 M2 M 57.75 59 0.8838 122.5 -132.5 132.5 85 90 92.5 195 210 -221 435.0 384.44 トレーニングジム　ゼロイン M-59-M2-1

山川健 53 M2 M 58.95 59 0.8669 -160 -160 -160 0.0 0.00 　サン笠寺トレーニングクラブ M-59-M2--

吉田雅己 54 M2 M 62.45 66 0.8229 140 150 157.5 70 75 77.5 152.5 162.5 167.5 402.5 331.22 ＭＡＸ　ＧＹＭ M-66-M2-1

中村英明 51 M2 M 64.9 66 0.7962 105 -115 117.5 110 115 -120 140 157.5 162.5 395.0 314.51 パワーハウス M-66-M2-2

元木公太郎 51 M2 M 63.65 66 0.8095 -125 -130 -130 80 90 -95 140 155 162.5 0.0 0.00 エイブルフィットネスクラブ M-66-M2--

井中宏史 54 M2 M 65.2 66 0.7932 130 -135 135 -110 -110 -110 150 160 165 0.0 0.00 ＭＢＣパワー M-66-M2--

鈴木和彦 58 M2 M 76.15 83 0.7051 172.5 182.5 187.5 120 125 130 192.5 202.5 205 522.5 368.43 個人 M-83-M2-1

佐藤浩幸 50 M2 M 81.2 83 0.6764 -165 165 170 -135 135 140 -190 190 -200 500.0 338.20 ちからこぶ M-83-M2-2

二宮正晴 51 M2 M 113 120 0.5839 205 215 222.5 150 155 160 210 240 -245 622.5 363.45 デンソー刈谷パワークラブ M-120-M2-1
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水野貴章 45 M M 58.95 59 0.8669 155 165 170 125 130 132.5 195 205 210 512.5 444.26 ＧＯＬＤ’Ｓ　ＧＹＭ成田千葉 M-59-M-1

藤井裕崇 37 M M 58.45 59 0.8738 155 160 162.5 132.5 138 -140 190 200 -205 500.5 437.33 Ｆ、Ｔ、ＧＹＭ M-59-M-2

久保元人 22 M M 59 59 0.8662 145 155 160 105 -110 110 210 222.5 -245 492.5 426.59 阪南大ウエイトトレーニング部ＯＢ会 M-59-M-3

田中達也 39 M M 58.95 59 0.8669 150 -160 160 110 115 -120 180 190 195 470.0 407.42 デンソー刈谷パワークラブ M-59-M-4

大西哲 32 M M 58.65 59 0.8710 140 150 155 100 110 115 170 180 190 460.0 400.65 個人 M-59-M-5

犬飼雄基 23 M M 58.7 59 0.8703 145 152.5 157.5 110 115 -120 160 170 182.5 455.0 395.98 ちからこぶ M-59-M-6

谷内政公 32 M M 58.6 59 0.8717 125 130 135 95 102.5 105 180 190 195 435.0 379.18 高岡トレーニングクラブ M-59-M-7

柴村龍之助 31 M M 58.25 59 0.8766 130 135 140 110 112.5 -115 150 160 -170 412.5 361.59 ＳＵＢＳＴＥＮＣＥ　Ｘ M-59-M-8

小沼悠也 20 M M 56.4 59 0.9041 125 132.5 -138 75 80 82.5 165 175 182.5 397.5 359.36 パワーハウスつくば M-59-M-9

中川博司 27 M M 58.3 59 0.8759 -155 -155 -155 95 100 -105 180 190 195 0.0 0.00 個人 M-59-M--

蛯原孝晴 32 M M 58.3 59 0.8759 160 165 -170 135 -138 -138.5 0.0 0.00 　　　　　　　個人 M-59-M--
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井上雄介 31 M M 65.6 66 0.7891 205 215 223 150 155 160 220 237.5 252.5 635.5 501.50 雷神ファクトリー M-66-M-1

両角保宏 35 M M 65.15 66 0.7937 175 180 182.5 115 120 122.5 225 232.5 237.5 542.5 430.57 個人 M-66-M-2

松永一也 37 M M 65.7 66 0.7881 175 182.5 187.5 110 117.5 120 220 230 -237.5 537.5 423.63 個人 M-66-M-3

蜂須貢 62 M M 65.6 66 0.7891 167.5 180 185 125 130 -132.5 205 212.5 217.5 532.5 420.22  個人 M-66-M-5

芦原健 17 M M 65.6 66 0.7891 180 192.5 200 100 107.5 112.5 210 220 -225 532.5 420.22 個人 M-66-M-4

渕上靖貴 20 M M 64.35 66 0.8020 175 185 192.5 100 107.5 110 190 197.5 207.5 510.0 409.00 マッスルプロダクション M-66-M-6

三河涼 26 M M 65.7 66 0.7881 160 170 180 110 115 -120 180 190 -207.5 485.0 382.25 アサマトレーニングクラブ M-66-M-7

岩田迪彦 27 M M 64.95 66 0.7957 155 165 -170 115 120 -125 -190 190 0 475.0 377.96 モリオカトレーニングクラブ M-66-M-8

川村清司 44 M M 64.15 66 0.8041 -140 140 145 105 110 -112.5 190 -200 200 455.0 365.85 TEAM RESCUE トレーニングジム M-66-M-9

ジョン　ヨンフン 37 M M 65.4 66 0.7911 150 160 165 100 110 112.5 150 160 -170 437.5 346.13 エスフォルサール M-66-M-10

岡崎正樹 26 M M 63.95 66 0.8062 135 -150 -150 100 105 -107.5 180 187.5 192.5 432.5 348.69 蒲郡トレーニングセンター M-66-M-11

須崎晃 25 M M 65.85 66 0.7867 -140 140 -160 -95 95 100 170 -180 -180 410.0 322.53 ＧＯＬＤ’Ｓ　ＧＹＭ　神戸元町 M-66-M-12

仲村龍治 31 M M 66 66 0.7852 165 170 -175 125 130 -132.5 -210 -210 -210 0.0 0.00 個人 M-66-M--

名前 年齢 カテゴリ性別
BWt

(Kg)

WtCl

s

(Kg)

Wilks

Coeff  Squat

1

 Squat

２

 Squat

３

Bench

1

Bench

２

Bench

３

Dead

lift １

Dead

lift 2

Dead

lift ３

PL

Total

Wilks Co.

x Total 所属 Age Div

芦原徹 21 M M 74 74 0.7193 225 232.5 238 152.5 160.5 164 250 262.5 -270 664.5 477.98 個人 M-74-M-1

島津佳幸 29 M M 72.95 74 0.7267 200 210 215 130 135 137.5 230 240 -245 592.5 430.58 アイアンジム M-74-M-3

野田貴廣 39 M M 71.7 74 0.7360 175 185 197.5 120 125 130 230 240 245 572.5 421.35 　　　　　　　個人 M-74-M-5

山本航平 21 M M 73.45 74 0.7232 180 190 195 115 125 130 225 235 -245 560.0 404.96 東北大学 M-74-M-6

平野雅之 36 M M 72.45 74 0.7304 175 -185 185 100 105 107.5 -260 260 -270 552.5 403.52 新潟トレーニングセンター M-74-M-8

清水教夫 33 M M 73.6 74 0.7221 180 187.5 -193 105 112.5 117.5 225 235 240 545.0 393.54 個人 M-74-M-9

田邊純 32 M M 73.5 74 0.7228 160 170 175 120 130 135 210 225 232.5 542.5 392.12 チーム鉄腕 M-74-M-10

吉村護 31 M M 73.8 74 0.7207 170 180 -185 142.5 150 -152.5 200 210 -215 540.0 389.18 個人 M-74-M-11

合田隆宏 27 M M 72.7 74 0.7285 -170 170 -180 115 120 125 -220 220 -230 515.0 375.19 奥武山ウエイトトレーニングクラブ M-74-M-１５

徳市清文 49 M M 73.1 74 0.7256 165 175 180 120 -122.5 122.5 200 -210 -210 502.5 364.63 タケイパワージム M-74-M-1７

高橋達也 27 M M 70.6 74 0.7445 135 155 -160 107.5 120 -125 182.5 -212.5 -212.5 457.5 340.63 パワーハウス M-74-M-1８

竹内洋和 33 M M 72.85 74 0.7274 135 -145 -145 95 100 -105 160 170 180 415.0 301.89 TEAM RESCUE トレーニングジム M-74-M-1９
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渋谷優輝 27 M 71.2 71.15 74 0.7402 200 210 217.5 130 137.5 140 210 230 235 592.5 438.57 ＧＯＬＤ’Ｓ　ＧＹＭ柏千葉 M-74-M-2

宮崎賀寿雄 25 M 72.8 72.75 74 0.7282 -180 190 200 135 140 -145 235 245 -255 585.0 425.98 Ｆ．Ｔ．ＧＹＭ M-74-M-4

高橋宏輔 28 M 73.5 73.45 74 0.7232 175 -185 185 125 130 132.5 220 240 -250 557.5 403.16 いよてつトレーニングクラブ M-74-M-7

越野貴史 38 M 73.4 73.4 74 0.7235 165 -175 175 132.5 140 -142.5 210 220 -227.5 535.0 387.07 個人 M-74-M-１２

野口新之介 34 M 72.9 72.85 74 0.7274 170 185 190 107.5 -110 -110 220 227.5 232.5 530.0 385.54 ＧＯＬＤ’Ｓ　ＧＹＭ柏千葉 M-74-M-１３

瀬口大進 20 M 73.9 73.85 74 0.7204 185 197.5 -203 110 -117.5 117.5 205 215 -225 530.0 381.79 阪南大ウエイトトレーニング部 M-74-M-１４

花岡芳彦 39 M 73.6 73.55 74 0.7224 160 170 -173 110 -117.5 117.5 220 -230 -230 507.5 366.64 ＧＯＬＤ’Ｓ　ＧＹＭ柏千葉 M-74-M-１６

武田裕介 27 M 103 103.4 105 0.6009 240 255 270 197.5 207.5 -215 240 260 277.5 755.0 453.64 ストロングライン M-105-M-1

河本浩明 30 M 99 99 105 0.6111 225 235 240 150 155 160 240 252.5 257.5 657.5 401.78 パワーボム！ジム M-105-M-2

五十嵐樹生 36 M 99.8 99.8 105 0.6091 180 200 -205 130 140 -150 160 -210 -210 500.0 304.54 アピアスポーツクラブ M-105-M-3

葛西孝志 43 M 111 110.7 120 0.5874 250 260 272.5 190 200 202.5 250 260 270 745.0 437.58 個人 M-120-M-1

越久田匡利 33 M 128 127.7 UNL 0.5675 210 225 235 115 125 -130 215 230 240 600.0 340.48 神之木台トレーニングジム M-UNL-M-1
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３
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Wilks Co.

x Total 所属 Age Div

福島勇輝 25 M M 80.65 83 0.6792 220 235 -245 190 205 -210.5 230 240 -252.5 680.0 461.89 Ｆ、Ｔ、ＧＹＭ M-83-M-1

佐名木宗貴 34 M M 82.7 83 0.6689 225 -230 230 150 155 -157.5 245 255 -260 640.0 428.12 マッスルプロダクション M-83-M-2

松本一人 33 M M 83 83 0.6675 220 -230 -230 115 122.5 125 260 270.5 275 620.0 413.85 ＧＯＬＤ’ＧＹＭ成田千葉 M-83-M-3

神野亮司 31 M M 82.9 83 0.6680 195 205 -210 140 152.5 -155 235 245 -260 602.5 402.46 ＭＢＣ　ＰＯＷＥＲ M-83-M-4

永井肇 28 M M 82 83 0.6724 210 -230 230 120 130 -140 220 240 -262.5 600.0 403.42 個人 M-83-M-5

持田俊彦 29 M M 82.1 83 0.6719 170 180 190 117.5 122.5 127.5 245 255 -271 572.5 384.64 ストロングライン M-83-M-6

藤枝幸司 29 M M 80.75 83 0.6787 170 180 185 130 135 140 230 240 242.5 567.5 385.18 愛知県警察バーベルクラブ M-83-M-7

馬倉実 46 M M 82.3 83 0.6709 205 215 220 132.5 135 -137.5 195 200 205 560.0 375.69 スリムパワージム M-83-M-8

乾昌典 26 M M 82.2 83 0.6714 165 175 -180 125 130 132.5 195 205 212.5 520.0 349.11 パワーボム！岐阜 M-83-M-9

栗原弘教 26 M M 82.7 83 0.6689 170 185 200 110 115 -120 -195 205 -220 520.0 347.85 TEAM RESCUE トレーニングジム M-83-M-10

込田俊介 23 M M 82.65 83 0.6692 165 -180 -180 110 115 -117.5 210 -225 -225 490.0 327.90 京優会 M-83-M-11
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平向健伍 28 M M 90.9 93 0.6352 252.5 265 -273 172.5 180 182.5 -260 260 270 717.5 455.76 ノーリミッツ M-93-M-1

風張透 24 M M 90.7 93 0.6359 240 250 255 -180 180 -182.5 260 275 -282.5 710.0 451.49 ノーリミッツ M-93-M-2

久保匡平 25 M M 92.25 93 0.6306 250 270 277.5 145 155 160 230 245 -252.5 682.5 430.40 京優会 M-93-M-3

中嶌章 26 M M 92.8 93 0.6288 225 240 -250 145 155 -160 245 262.5 267.5 662.5 416.60 個人 M-93-M-4

森隆博 23 M M 92.2 93 0.6308 215 225 245 125 135 -140 230 250 267.5 647.5 408.44 K’Ｓ　ＧＹＭ M-93-M-5

及川慎二 22 M M 92.2 93 0.6308 210 225 135 145 150 -265 265 -285 640.0 403.71 十勝パワーリフティング協会 M-93-M-6

宮本昌彦 42 M M 93 93 0.6282 220 -230 235 140 145 147.5 220 240 250 632.5 397.33 パワーハウス長野 M-93-M-7

佐野雅史 27 M M 91.35 93 0.6337 200 -210 -215 137.5 142.5 147.5 280 -285 -285 627.5 397.62 高岡トレーニングクラブ M-93-M-8

山本潤 36 M M 91.6 93 0.6328 200 210 215 140 145 150 240 250 -260 615.0 389.17 ＭＡＸトレーイングジム M-93-M-9

大光智史 32 M M 91.4 93 0.6335 185 195 200 135 140 -142.5 240 -250 -250 580.0 367.42 岩崎ボディビルクラブ津山 M-93-M-10

高橋竜介 31 M M 91.4 93 0.6335 200 210 -215 125 132.5 -137.5 220 235 -245 577.5 365.84 キムンカムイ旭川 M-93-M-11

伊藤秀樹 36 M M 91.55 93 0.6330 170 180 190 140 150 155 200 -210 220 565.0 357.63 パワーハウスつくば M-93-M-12

五十嵐将生 29 M M 91.8 93 0.6321 180 -190 125 135 140 230 245 -255 565.0 357.15 Ｕホール M-93-M-13

服部高人 38 M M 91.1 93 0.6345 160 170 -175 -125 125 132.5 205 -215 -225 507.5 322.01 F.T.GYM M-93-M-14
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永井真唯 14 M F 40.95 43 1.4734 50 57.5 60 35 37.5 40 70 75 80 180.0 265.22 Ｆ、Ｔ、ＧＹＭ F-43-M-1

可児理恵 32 M F 46.6 47 1.3532 95 101 -105 60 63 65 117.5 127.5 132.5 298.5 403.92 パワーボム！岐阜 F-47-M-1

中田佳見 41 M F 46.9 47 1.3470 67.5 72.5 75 52.5 57.5 -60 100 105 -107.5 237.5 319.90 岩崎ビディビルクラブ津山 F-47-M-2

瀧澤和子 51 M F 46.9 47 1.3470 55 62.5 70 45 50 -55 60 80 100 220.0 296.33 　　　　　　　個人 F-47-M-3

古屋典子 41 M F 51.45 52 1.2569 105 110 115 82.5 87.5 92.5 127.5 135 137.5 345.0 433.63 エスクァティア F-52-M-1

菅生桃子 22 M F 52 52 1.2466 85 92.5 97.5 55 60 -62.5 115 122.5 130 287.5 358.41 個人 F-52-M-2

菅原実桜 21 M F 51.4 52 1.2578 75 82.5 -87.5 50 55 60 100 110 115 257.5 323.89 阪南大ウエイトリフティング部 F-52-M-3

西原まどか 19 M F 51.65 52 1.2531 65 70 -75 37.5 -42.5 42.5 65 77.5 85 197.5 247.50 阪南大ウエイトリフティング部 F-52-M-4

寺原万留々 18 M F 62.55 63 1.0798 100 -110 115 57.5 62.5 -67.5 110 125 135 312.5 337.44 京都学園大パワーリフティング部 F-63-M-1

村田亜紀子 36 M F 60.05 63 1.1142 87.5 -95 -95 50 -55 -55 100 110 -122.5 247.5 275.76 ＧＯＬＤ’Ｓ　ＧＹＭ柏千葉 F-63-M-2

伊藤あづさ 27 M F 61 63 1.1007 -75 75 -80 37.5 40 -42.5 100 105 110 225.0 247.67 TEAM RESCUE トレーニングジム F-63-M-3

小島奈々 28 M F 62.05 63 1.0864 -70 70 75 37.5 40 -42.5 90 -95 -95 205.0 222.72 ＭＡＸトレーニングジム F-63-M-4

鈴木恭子 35 M F 61.25 63 1.0973 -102.5 -102.5 -103 45 47.5 50 120 130 -135 0.0 0.00 トレーニングジムゼロイン F-63-M--
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居鶴直子 36 M F 55.05 57 1.1925 95 100 102.5 55 60 62.5 135 141 145 310.0 369.67 　　個人 F-57-M-1

寺村美香 50 M F 52.3 57 1.2411 90 95 97.5 65 67.5 70 125 132.5 137.5 305.0 378.54 リアルスィング F-57-M-2

奥戸知香 21 M F 57 57 1.1604 80 -90 90 60 65 67.5 120 132.5 142.5 300.0 348.12 京都学園大パワーリフティング部 F-57-M-3

林久子 60 M F 55.5 57 1.1849 87.5 97.5 60 -65 110 -122.5 267.5 316.96 チーム鉄腕 F-57-M-4

萩原杏奈 26 M F 55.15 57 1.1908 80 85 90 42.5 47.5 50 105 112.5 117.5 257.5 306.63 パワーハウス長野 F-57-M-5

渕上宏恵 45 M F 55.8 57 1.1799 -80 -80 80 50 55 -60 100 110 120 255.0 300.88 個人 F-57-M-6

伊藤さつき 19 M F 54.35 57 1.2045 75 80 82.5 40 47.5 -50 105 115 -122.5 245.0 295.10 TEAM RESCUE トレーニングジム F-57-M-7

上田早穂 32 M F 68.3 72 1.0121 -115 -115 115 70 -75 -75 130 135.5 140 325.0 328.93 ゴールドジム名古屋金山 F-72-M-1

仲野衣美 19 M F 70.2 72 0.9929 90 97.5 -100 60 67.5 72.5 125 135 142.5 312.5 310.28 阪南大ウエイトトレーニング部 F-72-M-2

寺石知央 18 M F 63.05 72 1.0733 80 -90 90 57.5 62.5 65 115 125 130 285.0 305.89 京都学園大パアーリフティング部 F-72-M-3

金子睦 25 M F 66.75 72 1.0289 85 95 -105 50 55 60 102.5 112.5 122.5 277.5 285.51 個人 F-72-M-4

村上いづみ 16 M F 71.1 72 0.9843 -85 -85 85 47.5 52.5 55 105 110 115 255.0 251.00 東奥義塾高等学校 F-72-M-5

吉原千恵 35 M F 65.9 72 1.0385 -90 -90 -90 52.5 55 57.5 115 120 -122.5 0.0 0.00 ストロングラインジム F-72-M--
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一般

一般
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一般

一般

一般

Ｍ１

トータル 平向賢伍 ９３キロ級 ７１７，５キロ

トータル 葛西孝志 １２０キロ級 ７４５キロ

トータル 芦原徹 ７４キロ級

トータル 葛西孝志 １２０キロ級 ７４５キロ

日本記録　９月２１日（金）
スクワット 和田慈 １０５キロ級 １９０キロ

６６４，５キロ

トータル 武田裕介 １０５キロ級 ７５５キロ

トータル 井上雄介 ６６キロ級 ６３５，５キロ

トータル 芦原徹 ７４キロ級 ６６４，５キロ

トータル 芦原健 ６６キロ級 ５３２，５キロ

トータル 蜂須貢 ６６キロ級 ５３２，５キロ

トータル 水野貴章 ５９キロ級 ５１２，５キロ
トータル 水野貴章 ５９キロ級級 ５１２，５キロ

デッドリフト 武田裕介 １０５キロ級 ２７７，５キロ
デッドリフト 松本一人 ８３キロ級 ２７５キロ

デッドリフト 井上雄介 ６６キロ級 ２５２，５キロ

デッドリフト 葛西孝志 １２０キロ級 ２７０キロ

デッドリフト 久保元人 ５９キロ級 ２２５，５キロ

デッドリフト 芦原健 ６６キロ級 ２２０キロ

ベンチプレス 及川慎二 ９３キロ級 １５０キロ

デッドリフト 久保元人 ５９キロ級 ２２５，５キロ

ベンチプレス 芦原徹 ７４キロ級 １６４キロ

ベンチプレス 武田裕介 １０５キロ級 ２０７．５キロ

ベンチプレス 藤井裕崇 ５９キロ級 １３８キロ

ベンチプレス 芦原徹 ７４キロ級 １６４キロ

スクワット 芦原徹 ７４キロ級 ２３８キロ

スクワット 葛西孝志 １２０キロ級 ２７２．５キロ

スクワット 井上雄一 ６６キロ級 ２２３キロ

スクワット 芦原徹 ７４キロ級 ２３８キロ

スクワット 芦原健 ６６キロ級 ２００キロ

日本記録　９月２２日（土）

スクワット 鈴木和彦 ８３キロ級 １８７．５キロ

トータル 鈴木和彦 ８３キロ級 ５２２．５キロ

スクワット 芦原健 ６６キロ級 ２００キロ

スクワット 津田富洋 　１２０キロ超級 ２３５キロ
ベンチプレス 津田富洋 　１２０キロ超級 １６７．５キロ

デッドリフト 野田貴廣 ７４キロ級 ２４５キロ
トータル 野田貴廣 ７４キロ級 ５７０キロ

トータル 林久子 ５７キロ級 ２７８．５キロ

トータル 餘語てるみ ４７キロ級 ２７２．５キロ

デッドリフト 餘語てるみ ４７キロ級 １２２．５キロ

デッドリフト 鈴木弘明 ７４キロ級 １７１キロ

ベンチプレス 川中章義 ５９キロ級 ９０キロ

ベンチプレス 餘語てるみ ４７キロ級 ６５キロ

ベンチプレス 皆川哲也 ６６キロ級 １０５キロ

トータル 蜂須貢 ６６キロ級 ５２１キロ

スクワット 佐藤喜次郎 ８３キロ級 １３５キロ

ベンチプレス 安居民雄 ７４キロ級 ８５キロ

スクワット 谷川達朗 ８３キロ級 １８５キロ

谷川達朗トータル ８３キロ級 ５２０キロ

ベンチプレス 谷川達朗 ８３キロ級 １３５キロ

デッドリフト 蜂須貢 ６６キロ級 ２１３．５キロ

スクワット 辻紀子 ４７キロ級 ９２．５キロ

ベンチプレス 林久子 ５７キロ級 ６３キロ
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ＪＲ

１位
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３位
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７位
９位
１０位
１１位

トータル 仲野衣美 ７２キロ級 ３１２，５キロ
トータル 奥戸和香 ５７キロ級 ３００キロ

トータル 瀧澤和子 ４７キロ級 ２２０キロ
トータル 可児理恵 ４７キロ級 ２９８，５キロ

日本記録　９月２３日（日）
スクワット 菅生桃子 ５２キロ級 ９７，５キロ

京都府
北海道

兵庫県
静岡県
長野県 ２位 阪南大学ウエイトトレーニング部

クラブ対抗団体戦　女子
１位 京都学園大学パワーリフティング部

富山県 ５位 ＧＯＬＤ’Ｓ　ＧＹＭ　柏千葉
愛知県

東京都 ３位 ＴＥＡＭ　ＲＥＳＣＵＥ　トレーニングジム

埼玉県 ４位 スーパーパワーアサマトレーニングクラブ

千葉県 ２位 高岡トレーニングクラブ

都道府県対抗　団体戦　男子 都道府県対抗　団体戦　女子 クラブ対抗団体戦　男子
神奈川県 １位 長野県 １位 Ｆ・Ｔ・ＧＹＭ

トータル 永井真唯 ４３、４７キロ級 １８０キロ

トータル 菅生桃子 ５２キロ級 ２８７，５キロ

デッドリフト 奥戸和香 ５７キロ級 １４２，５キロ

トータル 永井真唯 ４３、４７キロ級 １８０キロ

デッドリフト 仲野衣美 ７２キロ級 １４２，５キロ

デッドリフト 寺野美香 ５７キロ級 １３７，５キロ

デッドリフト 居鶴直子 ５７キロ級 １４５キロ

デッドリフト 仲野衣美 ７２キロ級 １４２，５キロ

デッドリフト 瀧澤和子 ４７キロ級 １００キロ

デッドリフト 古屋典子 ５２キロ級 １３７，５キロ

デッドリフト 永井真唯 ４３、４７キロ級 ８０キロ

デッドリフト 永井真唯 ４３、４７キロ級 ８０キロ

ベンチプレス 仲野衣美 ７２キロ級 ７２，５キロ

デッドリフト 菅生桃子 ５２キロ級 １３０キロ

ベンチプレス 古屋典子 ５２キロ級 ９２，５キロ
ベンチプレス 奥戸和香 ５７キロ級 ６７，５キロ

ベンチプレス 永井真唯 ４３、４７キロ級 ４０キロ
ベンチプレス 古屋典子 ５２キロ級 ９２，５キロ

ベンチプレス 可児理恵 ４７キロ級 ６５キロ

ベンチプレス 永井真唯 ４３、４７キロ級 ４０キロ

ベンチプレス 瀧澤和子 ４７キロ級 ５０キロ

ベンチプレス 菅原実桜 ５２キロ級 ６０キロ

スクワット 可児理恵 ４７キロ級 １０１キロ

スクワット 林久子 ５７キロ級 ９７，５キロ

スクワット 永井真唯 ４３、４７キロ級 ６０キロ

スクワット 瀧澤和子 ４７キロ級 ７０キロ

スクワット 寺原万留留 ６３キロ級 １１５キロ

スクワット 永井真唯 ４３、４７キロ級 ６０キロ


